
 จดหมายข่าว 
  เทศบาลตาํบลสชิล 

ปที่ 1 ฉบับที่ 2 ประจำเดือนกันยายน 2565 

วันท่ี 6 กันยายน 2565 นายสุพล พูลสวัสดิ์  นายกเทศมนตรีตำบล

สิชล เปนประธานในพิธีเปดโครงการมวยไทยเพ่ือสุขภาพ ณ อาคาร

เอนกประสงค เทศบาลตำบลสิชล โครงการน้ีจัดขึ ้นโดยชมรม 

มวยไทยเพื่อสุขภาพ เทศบาลตำบลสิชล เพื่อเปนการสนับสนุน 

การสืบทอดวัฒนธรรมอันดีงามของไทย และสงเสริมสุขภาพใหกับ

ประชน ใหเยาวชนไดเรียนรู ทักษะมวยไทยขั ้นพื ้นฐาน โดยใช 

ทุกสวนของรางกาย และเสริมสรางใหประชาชนเห็นความสำคัญ

ของการออกกำลังกายโดยใชศิลปะมวยไทย โดยมีผูเขารวมกิจกรรม

กวา 100 คน 

   
    


